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STATNI ZAVERECNA ZKOUSKA
ZkusSebni okruhy: Psychologie - Mgr.

Pedagogickd psychologie jako véda. Vztah pedagogické psychologie k psychologickym a
pedagogickym védam (k obecné psychologii, k vyvojové psychologii, k socialni psychologii, k
pedagogice). Uceni — pojem (uceni v sirSim a uzsSim pojeti). Psychologické teorie uceni (pojeti
uceni). Vnitfni a vnéjsi Cinitelé uceni.

Klasifikace druh( uceni (klasické podminovani, operantni podminovani, senzomotorické uceni,
uceni verbalni a pojmové, uceni jako reseni problém, socialni uceni). Zakony uceni.

Kognitivni procesy v pedagogické praxi - pozornost, vnimani, pamét, zmény pfislusnych
kognitivnich proces(i v prabéhu vyvoje. Metakognitivni schopnosti.

Kognitivni procesy v pedagogické praxi - mysleni, pfedstavy, inteligence. Zmény pfislusnych
kognitivnich procesl v prlibéhu vyvoje, J. Piaget.

Kognitivni a ucebni (studijni) styly. Vymezeni, typologie, diagnostika a ovliviiovani studijniho
stylu. Vyucovaci styl ucitele. Sebereflexe v pedagogické Cinnosti ucitele.

Emoce ve skolnim kontextu, vztahy kognitivnich a emocnich procesli, promény emocniho
proZivani v rGznych fazich vyvoje.

Psychologicka problematika motivace ve Skole. Souvislost motivace a emoci, vnitfni a vnéjsi
zdroje motivace, odmény a tresty, hierarchie potreb, vykonova motivace.

Struktura osobnosti uditele a zdka a jeji role v pedagogickém procesu. Eysenckova, Jungova
typologie, Pétifaktorovy model osobnosti. Charakter. Stabilita osobnosti a jeji vyvojové promény
od détstvi do dospélosti.

Dynamika osobnosti ucitele a Zaka a jeji role v pedagogickém procesu. Motivy, postoje, frustrace
(priciny frustrace, frustracni tolerance), konflikty (typy konflikt(l, reakce v konfliktnich situacich),
obrany a zvladani.

Vyvoj osobnosti ucitele a 7aka. Cinitelé psychického vyvoje (dédi¢nost, socializace a vychova),
Zivotni draha - E. Eriksonova teorie vyvoje, specifika jednotlivych vyvojovych obdobi.

Sebepojeti a identita, socializace, moralni vyvoj déti v kontextu skoly, Piaget, Kohlberg.

Zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami, soucasnd situace $kolské integrace a inkluze.
Specifické poruchy uceni, ADD, ADHD, zaci mimoradné nadani, atd.

Psychohygiena ve Skolnim kontextu. Zvladani zatéZzovych situaci ve skole, nau¢ena bezmocnost.
Pribéh profesni drahy udlitele, stres a syndrom vyhofeni. Profesionalni deformace. Vyuziti
poznatk(l pozitivni psychologie v praci ucitele.

Problematika socialni patologie. Poruchy chovani, problematika zavislosti, agrese, Sikana ve
Skolnim kontextu. Prevence rizikového chovani u déti. Patologie chovani a jednani souvisejici
s prostfedim pohybovych aktivit a sportu.

Socialné psychologické procesy v edukacnim prostiedi. Socidlni interakce, postoje (teorie
kognitivni disonance), socialni kognice — atribuce, socialni percepce — utvareni dojmu, schémata,
ucitelska typizace zaku.

Skolni tfida, resp. sportovni skupina, jako mala socialni skupina. Struktura malé socialni skupiny.
Dynamické procesy probihajici v malé socidlni skupiné. Psychosocidlni klima Skolni tfidy.
Diagnostika klimatu a vztah( ve skolni tridé.



17. Charakteristické znaky psycho-fyzické zatéze. Typy zatéZovych situaci. Jedinec v zatézi - aktivacni
uroven, vykonovda motivace, aspiracni Uroven, anticipacni tenze, stres, frustrace, konflikty,
agrese, psychickd odolnost.

18. Motorické uceni - zakladni charakteristiky motorického uceni, faze motorického uceni
(generalizace, diferenciace, automatizace a plasticita); zpétna vazba (vnitini x vnéjsi; vysledkova,
motivacni; pozitivni a negativni, ...); transfer a interference, motorické uceni v zatézi, specifické
teorie /senzo/motorického uceni.

19. Profesiografie, psychologicka charakteristika lidskych cinnosti, psychosportogramy - typologie
sportovni ¢innosti, vyznam a ucel profesiografie; zdsady pfi vytvafeni psychosportogramu.

20. Psychologicka priprava ve sportu - principy a cile psychologické ptipravy, typy intervence
(modelovany trénink, regulace APS, motivace, dynamika interpersonalnich vztah(, pfizplsobeni
pripravy osobnosti sportovce - individualizace, ideomotoricky trénink, ...).
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